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も
と
も
と
会
話
を
す
る
の
が
好
き
だ
っ
た
方
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
会
話
に
参
加
す
る
こ
と
を

あ
き
ら
め
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。多
く
の
高

齢
者
が
会
話
す
る
う
え
で
困
る
の
は
、耳
が
遠
く

て
よ
く
聞
こ
え
な
い
こ
と
で
す
。よ
く
聞
こ
え
な

い
状
態
で
、時
々
聞
き
取
れ
る
言
葉
を
つ
な
ぎ
合

わ
せ
て
わ
か
ろ
う
と
試
み
て
も
、そ
れ
で
も
わ
か

ら
な
い
の
で
、し
ま
い
に
わ
か
る
こ
と
を
あ
き
ら

め
て
し
ま
い
が
ち
に
な
り
ま
す
。

　

う
ま
く
話
せ
な
い
こ
と
も
、参
加
の
障
害
に
な

り
ま
す
。小
さ
い
声
で
ボ
ソ
ボ
ソ
と
話
し
て
も
、耳

が
遠
い
相
手
に
聞
き
取
っ
て
も
ら
え
ず
、会
話
の

流
れ
に
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、何
と

か
聞
き
取
る
こ
と
が
で
き
、話
を
す
る
こ
と
が
で

き
た
と
し
て
も
、考
え
る
速
さ
が
ゆ
っ
く
り
だ
と
、

言
葉
が
見
つ
か
っ
た
時
に
、す
で
に
別
の
こ
と
が

話
題
に
な
っ
て
い
て
、発
言
し
て
も
チ
グ
ハ
グ
に
な

り
、取
り
合
っ
て
も
ら
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

記
憶
機
能
が
落
ち
て
い
る
と
、言
葉
を
聞
い
て
も

意
味
が
わ
か
ら
な
か
っ
た
り
、聞
い
た
こ
と
を
す

ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
っ
た
り
、伝
え
た
い
こ
と
を
表

わ
す
言
葉
を
思
い
出
せ
な
く
て
、も
ど
か
し
い
思

い
を
し
た
り
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、さ
ま
ざ
ま
な
認
知
機
能
が
落
ち

て
い
る
高
齢
者
が
会
話
に
参
加
す
る
に
は
、た
く

さ
ん
の
壁
が
あ
り
ま
す
。こ
う
い
っ
た
壁
を
取
り

除
こ
う
と
考
案
し
た
の
が
、テ
ー
マ
を
決
め
て
写

会
話
へ
の
参
加
を
あ
き
ら
め
る
理
由

見る・聞く・話すを
助ける環境を整える

前回は、「閉じこもりを防ぎ認知症を遅らせる」と題し、介護予防施設と介護施設のデイケ
アにおいて、閉じこもりを防いだり、認知症の発症や進行を遅らせたりすることを目的と
して、複数人がバランスよく参加できる会話の場を作る取り組みについて紹介しました。
今回は、見る、聞く、話すといった、会話に必要な基本的な機能に衰えがある方でも、会話
に参加しやすいよう、環境を整える工夫について紹介します。

第
11
回

真
を
持
ち
寄
り
、話
し
手
の
写
真
を
映
し
出
し
、

時
間
と
順
序
を
決
め
て
話
し
手
と
聞
き
手
を
明

確
に
し
て
会
話
す
る
共
想
法
で
す
。

　

目
は
耳
に
比
べ
て
機
能
が
保
た
れ
て
い
る
こ
と

が
多
い
の
で
、話
題
に
関
係
す
る
写
真
を
一
緒
に

見
る
こ
と
で
、理
解
が
助
け
ら
れ
ま
す
。写
真
は
、

話
題
の
移
り
変
わ
り
に
参
加
者
が
気
づ
け
る
よ

う
に
す
る
こ
と
に
も
使
え
ま
す
。時
間
と
順
序
を

決
め
て
役
割
を
切
り
替
え
る
こ
と
で
、会
話
の
流

れ
に
う
ま
く
乗
れ
な
い
人
や
、言
葉
を
見
つ
け
る

の
に
時
間
が
か
か
る
人
も
、会
話
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

共
想
法
で
は
こ
の
よ
う
に
、普
通
の
会
話
に
は

参
加
す
る
こ
と
が
難
し
い
方
が
会
話
に
参
加
で

き
る
よ
う
に
、ル
ー
ル
を
加
え
て
い
ま
す
。こ
の
他
、

見
る
こ
と
、聞
く
こ
と
、話
す
こ
と
を
助
け
る
環

境
を
整
え
る
こ
と
で
、よ
り
効
果
的
に
、会
話
へ
の

参
加
を
妨
げ
る
壁
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。今
回
は
、介
護
施
設
や
病
院
に
お
い
て
、共
想

法
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
す
る
際
に
行
っ
て
き
た
、

会
話
し
や
す
い
場
を
作
る
工
夫
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。

　

部
屋
の
間
取
り
に
よ
っ
て
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
活
発
に
な
っ
た
り
、不
活
発
に
な
っ
た
り
す

る
こ
と
は
、よ
く
知
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。同
じ

間
取
り
で
あ
っ
て
も
、机
と
い
す
の
配
置
を
変
え

る
だ
け
で
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
し
や
す
さ
が

机
と
い
す
の
配
置
を
変
え
る


